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VIèmes Assises  CNMSS  (Ville de Gafsa) 
Actualisation du consensus de la visite médicale de non contre indication à la 

pratique du sport 
 

Programme 
 
Vendredi 12 mars 2010 
 
7H45 : Accueil et inscription 
 
8H15 : Présentation consensus CNMSS 2005- Dr. Rafik MANKAI. 
8H30 : Sport de haut niveau : Critères de classification. Dr. Eric JOUSSELIN. INSEP de Paris 
9H00 : Contenu  et aspects médicolégaux du questionnaire de santé : Dr. Monia BELKHIRIA 
9H20 : Examen de l’appareil locomoteur et sport professionnel : aspects médicolégaux 
Dr. Mohamed NACEF + Pr. Catherine DZIRI + Pr. Pierre ROCHCONGAR 
 
10H00: Discussions 
 
10H20 : Pause café 
 
10H40 : Bilan cardio-vasculaire : consensus CNMSS : Dr. Donia KOUBAA 
11H10 : Consensus Société Française de Médecine du Sport : Pr. Daniel RIVIERE 
11H40 : Consensus Fédération de Médecine du Sport Italienne : Dr. Barbara DI GIACINTO 
12H10 : Consensus Société Européenne Cardiologie du Sport : Pr. François CARRE. 
 
12H40 : Discussions. 
 
13H00 – 14H30 : Déjeuner. 
 
14H30 : Le bilan biologique : intérêt, indications, suivi biologique chez le sportif de haut niveau 
Dr. Saida AYACHI, Dr. Lamia BOUSSAIDI, Dr. Ridha KHOUDJET EL KHIL, Pr. Abderraouf 
MBAZAA 
14H50 : Intérêt de l’imagerie en milieu sportif professionnel. Dr. Yassine Ben AHMED 
15H10 : Le double sur classement : Spécificités, précautions, aspects médicolégaux. Dr. Fethi 
KAOUECH. 
 
15H30 : Discussions. 
 
16H00 : Pause café. 
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16H30 – 18H30 : Travaux des commissions. 
 
Atelier 1 : catégorisation du pratiquant sportif tunisien, intérêt du questionnaire de santé, appareil 
locomoteur et sport professionnel.  
Atelier 2 : le bilan cardio-vasculaire : quel bilan pour quel sportif, périodicité des examens.  
Atelier 3 : biologie, imagerie, double sur classement.  
 
 
Samedi 13.03.2010 
 
8H30 – 10H30 : Présentation des recommandations des travaux des commissions. 

8H30 : Atelier 1 : Dr. Fethi BESBES- CRMSS Monastir 
9H00 : Atelier 2 : Dr. Faten BEN HAMADOU- CRMSS Sfax 
9H30 : Atelier 3 : Dr. Chekib GHEDAS- CRMSS Sousse 

 
10H00 : Discussions 
 
10H30 : Pause café 
 
11H00 : Lecture du projet du consensus CNMSS 2010. Dr. Noureddine AOUA- CRMSS Gafsa 
 
12H00 : Clôture des assises. 

 


